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ARTIGO DE REVISAO

O DIREITO DA PERSONALIDADE DOS TRANSEXUAIS
NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO:
perspectiva juridica e efetivacdo dos direitos da

personalidade

Clifton Alves Gomes'

RESUMO

Em tempos atuais, no Brasil, Estado Democratico
de Direito nos termos republicanos constituidos em 1988, a
preservacao dos direitos dos individuos ¢ uma preocupagao
crescente, principalmente quando se consideram os elevados
indices de violagao aos direitos humanos e da personalidade
da sociedade, mais precisamente, no contexto deste estudo,
dos transexuais. Além dessa preocupagdo, ha crescente busca
pela preservagdo da liberdade de pensamento e também pela
liberdade sexual de cada cidadado. A luta dos individuos trans-
géneros nao € pela concessao de direitos novos ou diferentes
daqueles que ja gozam os cisgéneros, mas para que sejam re-
conhecidos enquanto pessoa e, com isso, seja-lhes possibili-
tado acesso e gozo de direitos fundamentais. Nesse sentido,
esteia o presente artigo uma analise perfunctoria entre a evo-

lucdo legislativa e jurisprudencial em torno da problematica
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dos direitos transexuais. Com utilizagao de método dedutivo
de pesquisa, examinam-se a transexualidade, os direitos da
personalidade, em contraponto aos projetos de leis de ambito
nacional e o direito comparado. Para o presente estudo, os di-
reitos da personalidade pressupdem o sujeito de direitos como
pessoa. Os direitos dela resultantes representam condi¢des da
propria existéncia do homem enquanto pessoa. Consequen-
temente, os direitos decorrentes da personalidade passaram a
ser imprescindiveis a propria convivéncia social, ndo podendo
passar a margem do Poder Judiciario pela simples auséncia
de texto legal infraconstitucional. A efetivacao dos direitos de
personalidade dos transexuais ¢ uma empreita a ser comple-
tada para que se verifique a liberdade e a igualdade material,
pressuposto ideoldgico e normativo do Estado Democratico e

Social de Direito.

Palavras-chave: Transexualidade. Direitos da personalidade.

Evolugao jurisprudencial. Efetivacao de direitos.

ABSTRACT

Currently, in Brazil, the Democratic State of Law in
the Republican terms established in 1988, the preservation of
the rights of individuals is a growing concern, especially when
considering the high rates of violation of human rights and the
personality of society, more precisely, in the context transse-

xuals. In addition to this concern, there is a growing search
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for the preservation of freedom of thought and also the sexual
freedom of each person. The struggle of transgenders is not by
granting rights new or different from those already enjoyed by
cisgender person, but by recognizing them as a person and thus
enabling them access to and enjoyment of fundamental rights.
In this sense, this article, a perfunctory analysis between the
legislative and jurisprudential evolution on the issue of trans-
sexual rights, using a deductive method of research, analyzing
transsexuality, personality rights, as opposed to draft laws at
the national level and the comparative law. For the present stu-
dy the rights of personality presuppose the subject of rights
as a person. The rights deriving from it represent condition of
man’s own existence as a person. Consenquently, the rights de-
riving from the personality became indispensable to the social
coexistence itself, and cannot be excluded from the judiciary
by the simple absence of an infraconstitutional legal text. The
effectiveness of the rights of the transsexual personality is a
task to be fulfilled to guarantee freedom and material equality,
the ideological and normative presupposition of the Democra-

tic and Social State of Law.

Keywords: Transsexuality. Personality rights. Jurisprudential

evolution. Effectiveness of rights.

1 INTRODUCAO

Desde o fim da Segunda Grande Guerra, aporta preo-
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cupacao entre os entes da sociedade mundial na efetivacao das
garantias individuais. Trata-se do desejo de assegurar aos su-
jeitos o minimo para sua dignidade pessoal por meio de um
tratamento igualitario e justo.

Por ser um Estado de Direito, no Brasil, ndo haveria de
ser diferente. H4 tempos que a preservacgao dos direitos da per-
sonalidade vem sendo um dos maiores objetivos do nosso or-
denamento juridico, ndo havendo grandes obices na aprovagao
de leis que permitam a observancia dos direitos fundamentais
referentes a personalidade. Mesmo sendo vigilantes, muitos
acontecimentos € atos atentatorios a personalidade de certos
individuos acabam passando despercebidos ou extirpados en-
tre os legitimados por resguardar tais garantias, especialmente
das pessoas transexuais.

Segundo Aratjo (2000, p. 35), mesmo com a promul-
gacdo da Constituigdo Cidadd em 1988, os transexuais ainda
permanecem relegados a margem da sociedade. Essa impres-
sionante dificuldade de aceitar a diferenca se expressa de modo
particularmente intenso no campo da sexualidade. Ao longo do
século XX, tanto homens como mulheres tém adquirido maior
liberdade e amplitude sobre os modos de exercer e afirmar a
sua sexualidade. Percebe-se, porém, ainda uma grande resis-
téncia diante da homossexualidade e da transexualidade.

Este artigo procura caracterizar o caso dos transexuais,
ou seja, de pessoas que nasceram com um sexo bioldgico com
o qual nao se identificam psiquicamente. O grupo dos transe-

xuais estd mais envolvido pelo véu da opacidade e da incom-
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preensdo do que o grupo dos homossexuais. Como se vera, a
questdo transexual propicia a emergéncia de importantes ques-
tionamentos e reflexdes que atingem nao so6 a discussao sobre
0 proprio conceito de sexo, mas também a configuracdo e a
efetivacao dos direitos de personalidade.

Visando resguardar tais direitos, atualmente ¢ comum
acompanharmos efetivas evolugdes jurisprudenciais no que
concerne a garantir o minimo de dignidade aos transexuais,
objeto de estudo da presente pesquisa juridica, que elucida
pontos obscuros acerca da transexualidade, na medida em que
se propoe demonstrar os principais fatos da evolugdo juridica
brasileira sobre o assunto. O evidente, contudo, € a necessida-
de de se (re)discutir legados que ndo mais se prestam as de-
mandas de uma sociedade complexa. Assegurar a dignidade
e o livre desenvolvimento da personalidade de um transexual

depende da superagdo de certas verdades preestabelecidas.

2 ASPECTOS GERAIS DA TRANSEXUALIDADE

Transexual ¢ o individuo portador de transtorno deno-
minado disforia de género, consiste na discrepancia entre seu
sexo anatomico-bioldgico e sua psique. Para uma adequada
compreensdo dos limites do presente trabalho, necessario se
faz, para maior precisao conceitual, estremar a transexualidade
de identidades de género similares.

Geralmente, quando se fala em transexual, a popula-

¢do tem uma imagem distorcida desses individuos e acaba por
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confundi-lo com outras espécies de identidade sexual. Nesse
sentido, a identidade sexual é o reflexo interior que pessoa
percebe sexualmente, o género com o qual se identifica psico-
logicamente, e ndo apenas biologicamente. Vale ressaltar ndo
possuir relagdo direta com a orientagdo sexual, uma vez que o
individuo pode sentir atracdo por pessoas do mesmo sexo, do
sexo oposto ou por ambos (SILVA JUNIOR, 2014, p. 88).

Brandao (2018, p. 151) salienta que nao se pode con-
fundir identidade de género com orientacdo sexual, na medida
em que o primeiro diz respeito em como alguém se identifica
com suas caracteristicas biologicas, ao passo que o segundo
diz respeito a atracao afetiva e sexual de uma pessoa por outra
de determinado género.

Conforme exposto no relatorio da Anistia Internacio-
nal Humans Rightsand Sexual Orientation and Gender Identity

(2004, p. 2, tradugdo nossa):

[...] todo individuo possui uma orientacao se-
xual e uma identificacdo de género, identifi-
cacdo que guarda relagcdo com sua experién-
cia pessoal diante das construgdes sociais de
masculino e feminino (género). A forma que
subjetivamente uma pessoa se identifica com
um género pode ser diferente de suas caracte-
risticas fisioldgicas e sexo.

Nesse sentido, nas palavras de Farias e Rosenvald
(2011, p. 189):

De saida, convém ressaltar que o transexual
ndo pode ser confundido com o homossexual,
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o intersexual (também conhecido como her-
mafrodita) ou mesmo com o travesti. O tran-
sexual ¢ aquele que sofre uma dicotomia fisi-
ca-psiquica, possuindo um sexo fisico distinto
de sua conformidade sexual psicoldgica. Nes-
te quadro, a cirurgia de mudanga de sexo pode
se apresentar como um modo necessario para
a conformagdo de seu estado fisico e psiquico.

O transexual recusa o sexo biologicamente definido
desde o seu nascimento, possui convic¢ao inalteravel de per-
tencer ao sexo oposto ao constante em seu Registro de Nasci-
mento. Esses individuos acabam adquirindo uma neurose ra-
cional obsessivo-compulsiva que os leva ao desejo de reversao
sexual, pois sua identidade psicossocial ¢ invertida (DINIZ,
2014, p. 77). Trata-se de uma neurodiscordancia de género,
cuja reversibilidade ndo existe. E um desvio psicolégico per-
manente. Ha comprovagao médica de que o transexual, assim
definitivamente diagnosticado, recebera tratamento de uma
junta médica (psicologos, neurologistas, endocrinologistas,
etc.), que acompanharé sua transformacao fisica, com o intuito
de permiti-lhe a adequacao ao sexo com que se identifica.

Assim, oportuna ¢ a ponderagao de Araajo (2000, p.
31), ao indicar que toda busca pela integracao do corpo, da
mente e do espirito € no sentido de que a pessoa que sofre
com essas dificuldades também possa integrar-se socialmente.
O caminho, no entanto, ¢ longo e arduo e resultado de todo um
processo de adequacao, diverso de um “capricho passageiro”.

A transexualidade ndo se confunde com a transvesti-

lidade, haja vista que esta ultima refere-se ao individuo que
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ndo possui desconexao psiquica com seu sexo de nascimento,
embora sua identidade de género se volte mais para o sexo
oposto, o que se verifica nas formas de ser, agir, vestir-se e
comportar-se. Também nao se confunde com defini¢des de he-
terossexualidade, homossexualidade e bissexualidade, posto
que se referem somente a orientagdo sexual e ndo a identidade
sexual. Isso quer dizer que nada impede ao transexual sentir
atraido por pessoa do mesmo sexo, do sexo oposto ou por am-
bos (SILVA JUNIOR, 2014, p. 89).

Depreende-se do conteudo até aqui exposto, ao reverso
de homossexuais e dos travestis, os transexuais sao portadores
de um transtorno que os incompatibiliza com suas caracteristi-
cas sexuais primdrias e secundarias e os faz nutrir o desejo (por
vezes compulsivo) de eliminar/modificar tais caracteristicas.
Ademais, para efeitos de realizagdo do procedimento cirargico
de alteracdo genital, na dic¢do da Resolugdo n°® 1.955/2010 do
Conselho Federal de Medicina, imprescindivel se faz a neces-

sidade psicoldgica de eliminagdo de tais caracteristicas.

2.1 CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

A transexualidade trata-se de um fato existente na so-
ciedade ha muitos e muitos anos, contudo, a regulamentagao
dos direitos personalissimos fecunda somente em determinado
periodo da histéria, pois, apesar de serem universais, ndo eram
observados ao tratar de homens travestidos de mulher, assumin-

do sua identidade como pertencente ao sexo bioldgico oposto.
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Na historia antiga, os primeiros relatos de transexuais
retrocedem ao Império Romano. Ha comprovacdo historica
de que varios imperadores romanos se vestiam como mulher
e agiam com feminilidade extravagante (GREGERSEN, 1983,
p. 107). Bem mais adiante, no periodo da Renascenga, entre os
séculos XIV e XV, o Rei Henrique III da Franca, apesar de per-
tencer biologicamente ao sexo masculino, gostava e queria ser
tratado como mulher. Nesse compasso, segundo historiadores,
em certa ocasido, apresentou-se aos deputados travestido de mu-
lher. Divagando pelo tempo, as mais variadas apari¢des ocorre-
ram em situacdes semelhantes, destacando-se o relato de Jenny
Savalette de Lange, que, em 1858, ano de sua morte, revelou ser
um homem, apesar de ter vivido toda sua vida reportando como
sexo biologico feminino (GREEN, 1998, p. 62).

Somente em 1949 o termo transexualismo surgiu po-
pularmente, por meio da publicacdo de um jornal com base nas
anotagdes de pesquisas realizadas pelo psiquiatra Dr. David O.
Caldwell (BULLOUGH, 1998, p. 82).

Considerando as constantes situagdes de mudanga com-
portamental em relagdo ao sexo, ja meados do século XX, o
pesquisador Alfred C. Kinsey coletou material, analisou varios
casos, totalizando cerca de 150 na época, e estudou comporta-
mentos e anseios desses sujeitos transexuais. Sua pesquisa foi
aderida por varios outros profissionais que passaram a obser-
var as caracteristicas do transexualismo (OVESEY, 1999, p.
31). Como consequéncia logica, logo apos as analises, nota-se

a necessidade crescente de o minimo de dignidade assecura-
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toria a tais individuos, haja vista que, naquela €poca, diante
de uma sociedade altamente conservadora, ja se evidenciavam
elevados indices preconceituosos defrontando com cresci-
mento exponencial de transexuais assumidos. Nesse contex-
to, varias frentes de prote¢ao aos portadores de quaisquer das
espécies de identidade de género e orientacdo sexual diversas
do conservadorismo surgiram, passando assegurar os direitos
suprimidos quando contrapostos ao sentimento da sociedade
conservadora.

A principio, exigiam apenas respeito e direito de ser
como verdadeiramente queriam ser e vestir como tal. Nos dias
atuais, essa luta continua, todavia os anseios sdo outros, menos
timidos e mais eficazes na mudanca que almejam. Nao bas-
ta apenas conviver em harmonia, hd reformas que pretendem
realizar no ordenamento juridico nacional, permitindo-lhes as-
sumir definitivamente a sua identidade psicologicamente de-
terminada, como ¢ o caso da redesignagdo sexual por meio da
cirurgia e da alteragao do prenome, os quais serao objeto de

analise nos topicos seguintes.

3 DIREITOS DA PERSONALIDADE

Como introdugdo ao tema, € necessario elucidar o que
vém a ser os direitos da personalidade, bem como sua relevan-
cia para um Estado Democratico de Direito.

Os direitos da personalidade podem ser definidos como

o conjunto de atributos inerentes a condi¢do humana que per-
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mitem ao individuo desenvolver-se de forma plena e relacio-
nar-se com o0 meio em que vive. Assim, segundo Schreiber
(2011, p. 5), “a categoria abrangia um nucleo de atributos
inseparaveis da pessoa humana, a ser protegido nao apenas
em face do Estado, mas também contra o avanco incessante
da exploracdo do homem pelo homem.” No mesmo sentido,
encontramos Gangliano e Pamplona Filho (2014, p. 186) que
conceituam “os direitos da personalidade como aqueles que
tém por objeto os atributos fisicos, psiquicos da pessoa em si e
em suas projegoes sociais.”

Sao direitos da personalidade aqueles essenciais a pes-
soa humana, ligados a ela de maneira perpétua e permanen-
te, portanto, merecedores de protecdo da ordem juridica. Sao
exemplos de direitos da personalidade: o direito a vida, ao cor-
po, ao nome, a imagem, a privacidade, a intimidade, a honra e
a liberdade, entre outros (GONCALVES, 2014, p. 42). Ferrei-
ra Filho (2000, p. 63) leciona que “sdo os direitos subjetivos da
pessoa defender o que lhe ¢ proprio, ou seja, o nome, o corpo,
a identidade, a liberdade, a sociabilidade, a reputacao, a honra
a autoria etc.”

Os direitos de personalidades sdo essenciais a existén-
cia humana, pertencentes a todo individuo desde seu nasci-
mento, sdo simples permissoes dadas pela lei, constituindo um
direito de defender um bem lhe dado pela natureza humana,
de maneira direta e primordial (FERREIRA FILHO, 2000, p.
63). Tais direitos estdo previstos em varios diplomas legais, de

ordem nacional e internacional, como ¢ o caso da Declaragao
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dos Direitos do Homem, de 1789 e de 1948, das Nag¢des Uni-
das e demais tratados de direitos humanos dos quais o Brasil é
signatario. E encontram-se delineados de forma mais ordenada
no Codigo Civil Brasileiro, em seu Capitulo II.

O legislador civilista deixa clara a importancia dos
direitos da personalidade, vergastando-os de inalienabilida-
de, inviolabilidade, intransmissibilidade, irrenunciabilidade,
impenhorabilidade e vitaliciedade. Em casos de violacdo de
quaisquer desses direitos, a vitima tem o direito de exigir a
cessagdo da lesdo ao seu direito, podendo inclusive pleitear
em juizo a indenizagdo dos danos suportados e demais comi-
nagoes da lei (art. 12 do Cdodigo Civil Brasileiro) (BRASIL,
[2019]).

A repersonalizagdo do direito privado suscita a neces-
sidade de reflexdo conceitual sobre a pessoa humana e sobre o
modo pelo qual a subjetividade juridica a integra, a contempla
e a protege em sua dignidade (SILVA FILHO, 2009, p. 277).
Quando se invoca o tema dos direitos de personalidade, como
ora se faz em relagdo aos transexuais, o mote da repersonaliza-
c¢do adquire incontornavel destaque.

Na pratica, quando as vitimas de violagdo aos direitos da
personalidade sdo os transexuais, eles acabam enfrentando difi-
culdades na persecucdo de tal direito, desde se discutir o direito
ao corpo a possibilidade de alteragdo do prenome. A sociedade,
movida por preconceitos envolvendo a tematica do sexo, joga
os transexuais & margem da sociedade, expondo diariamente a

situagdes vexatdrias, como se vera no subtdpico a seguir.
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3.1 PRINCIPAIS VIOLACOES AOS DIREITOS DA PER-
SONALIDADE DOS TRANSEXUAIS

E reticente, nas diversas midias de comunicacio, pu-
blicitagdes atinentes aos casos de violéncia sofrida por indivi-
duos transexuais, os quais envolvem violéncia fisica e moral
em desfavor daqueles sujeitos “diferentes” dos causadores do
dano.

As dificuldades que sofrem os transexuais ndo termi-
nam com a realizacao da cirurgia de redesignacao sexual, es-
tao, ainda, sujeitos ao enfrentamento do preconceito e do estig-
ma, ou seja, os problemas éticos, juridicos, religiosos e sociais
que advém de sua nova condicdo (VEIRA, 2004, p. 108).
Inumeras sdo as situagdes vexatorias as quais sdo submetidos
os transexuais, justamente porque o nome descrito nos docu-
mentos oficiais de identificagdo civil se apresenta em situagao
diametralmente oposta a realidade vivenciada pelo transexual.

Vieira (2004, p. 117) discorre que o transexual quer vi-
ver e se relacionar socialmente como qualquer outro, ou seja,
estudar, trabalhar, poder viajar pelo pais e pelo mundo, assinar
contratos, enfim, realizar-se dignamente como ser humano.
Nao ¢ justo, portanto, que, em nome de um sexo que nao se en-
xerga, o transexual seja marginalizado como antes da cirurgia,
mantendo seu sofrimento. Essa questao, atualmente, envolve
um consideravel numero de cidaddos. Sao pessoas fadadas a
rejeicdo e que, como bem asseverou Aradjo (2000, p. 55), ndo

se enquadram nos papéis “claros e estabelecidos” de uma so-
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ciedade que insiste em buscar respostas por meio de apostas
duais, nas quais prevalece o preconceito, ou seja, os individuos
nao heterossexuais passam a representar o “ser diferente”.

Os exemplos colacionados pelo Grupo Gay da Bahia,
que por anos arquivou recortes de jornais, artigos académicos,
cartas e mensagens, demonstram que, por mais necessaria que
seja a adequacgdo de sexo, no sentido de alcancar o que Vieira
(2004, p. 109) considerou como “satde global”, até 0 momen-
to em que consegue adequar sua documentacdo, ou mesmo
apos, nas mais variadas instancias onde ainda precisara identi-
ficar-se (ja que o procedimento para alteracao de toda sua vida
pregressa nao ¢ automatico, € nem poderia ser), a vida de um
transexual ¢ marcada por “atitudes de evitacao” (SILVA, 1996,
p. 10).

Por ultimo, destacam-se as contumazes violagdes a li-
berdade de expressao dos transexuais, os quais terminam sendo
inibidos pela sociedade, bem como ao direito de igualdade de
tratamento, comparando com as demais pessoas. Dias (2014,
p. 47) alerta para o fato de que os transexuais desejam “apenas
o minimo essencial para uma sobrevivéncia digna, procurando
o equilibrio entre os direitos fundamentais e os sociais”. Dai
a importancia em reduzir tais praticas ofensivas a dignidade

humana.
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4 PROJETOS DE LEI JA APRESENTADOS NO CON-
GRESSO NACIONAL ENTRE 1995 E 2013

Resultados das reivindicagdes latentes em todo o pais,
jé foram apresentados no Congresso Nacional variados proje-
tos de lei, objetivando sempre a protecao de direitos da perso-
nalidade dos transexuais, rotineiramente violados na vida em
sociedade. Um dos pioneiros no assunto ¢ o Projeto de Lei n°
70/1995, proposto pelo entdo Deputado Federal José Coimbra
(PTB/SP). Em sua disposi¢ao, o autor pretendeu descriminali-
zar a intervengdo cirurgica com intuito de alteracdo sexual no
individuo.

Reporta a histdria que essas medidas interventivas ain-
da eram muito inovadoras e constituiam um tabu social. Muitos
juristas se levantaram contra essa operagdo, posicionando-se
no sentido de que o médico que realizasse esses procedimen-
tos cirurgicos incorreria em pratica delituosa, partindo de uma
andlise ampla do art. 129 do diploma legal penal. Dessa feita,
pretendia a alteragdo do Cddigo Penal Brasileiro, devendo vi-
gorar em seu art. 129 mais um paragrafo, excluindo tal pratica
entre aquelas definidas como crime de lesao corporal.

O texto do mencionado projeto também pretendia a
alteracdo do art. 58 da Lei de Registros Publicos, prevendo
expressamente a alteragdo do prenome do transexual apods a
sua operagdo de redesignacdo sexual, concedida mediante de-
cisdo judicial favoravel. Finalmente, previa-se a colocagdo do

termo “pessoa transexual” na categoria sexo nos documentos
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de identificacdo pessoal submetido a procedimento cirurgico
de adaptagdo sexual.

No mesmo ano, em 1995, outro importante projeto foi
apresentado ao Congresso Nacional. Agora de autoria da depu-
tada Marta Suplicy, o PL n° 1.151/1995, que pretendia regula-
mentagdo da unido civil entre pessoas do mesmo sexo. Apesar
do clamor social, até hoje o projeto ndo foi levado a votagdo
no plendrio, esbarrando em entendimentos ultrapassados em
comparagdo aos projetos existentes em todo o mundo.

Caminhando em sentido contrario, em 2005, o depu-
tado Federal Elimar Méaximo Damasceno apresentou o PL n°
5.872, o qual proibia a mudanca do prenome em casos de tran-
sexuais, ja que estaria relacionado a individualizacdo, ndo de-
vendo sofrer modificacdes.

Endossando as reivindicagdes dos transexuais, em 11
de margo de 2008, também visando a altera¢do na Lei de Re-
gistros Publicos, a deputada federal Cida Diogo, do Rio de Ja-
neiro, apresentou o Projeto de Lei n® 2.976, para a inclusao do
art. 58-A, o qual previa a mudanga do prenome registrado para
o nome social, em casos de travestis masculinos ou femininos,
ndo havendo previsao de alteragdo da categoria sexo.

Trés anos depois, em 2011, foi apresentado o PL n°
1.281, de autoria de Jodao Paulo Lima (PT/PE), que propunha
a mudanca do prenome do transexual que realizasse a cirurgia
de redesignagdo sexual, sem que para tanto fosse necessaria
uma decisdo judicial, bastaria a comprovagdo da transexuali-

dade mediante apresentagdo de laudos médicos.
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Por fim, do projeto n° 4.241/2012, apresentado pela de-
putada federal Erika Kokay, entre as suas diversas disposi¢des,
merecem destaque o direito a identidade de género; a retifica-
¢ao do assento de nascimento como forma de autodefini¢ao de
seu género, seja pela mudanga do nome, do sexo e da imagem,
aplicando-se inclusive aos menores de 18 anos, relativamente
incapazes que, com a autorizagdo devida, poderiam se subme-
ter a essas mudangas, visando a sua conformidade sexual. Se-
gundo a autora, também seria dispensavel autorizagao judicial
para realizagdo dos procedimentos cirargicos, respeitando as
premissas da dignidade da pessoa humana. No ano subsequen-
te, o projeto adquiriu apoio do deputado Jean Wyllys, passou
por algumas alteracdes e foi denominado Lei Jodo W. Nery
(PL n® 5.120/2013), que dispde sobre o direito a identidade de

género.

4.1 PROJETO DE LEI N° 72/2007: retificagdo do registro

civil

Como resultado de grande clamor social, em meados
de 2007, o deputado Luciano Zica apresentou na Camara Le-
gislativa um projeto que, aprovado em sua casa de origem, foi
levado ao Senado sob a denominagado Projeto de Lei n® 72, vi-
sando modificar o teor do art. 58 da Lei n® 6.015/1973 (Lei de
Registros Publicos), para incluir a possibilidade de retificagao

do registro civil dos transexuais.
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Atualmente, o nome ¢ imutavel, sendo permitida sua
retificacdo apenas nos casos de apelidos notdrios e quando
ocorrer coacao ou ameaga decorrente da colaboracdo com a
apuracgao de crime. Para tanto, sera observado um procedimen-
to judicial, em que a oitiva do representante do ministério pu-
blico estadual serd imprescindivel.

Apesar de ndo ter sido votado o projeto em comento,
hoje, os transexuais tém se voltado ao Poder Judiciario com o
ingresso de Acdo de Retificagdo de Registro Civil, logrando
sucesso na modificagdo do prenome pelo nome social, baseado
na previsao de substitui¢do por apelidos notorios. As decisoes
concedidas baseiam-se no principio da dignidade da pessoa
humana e na liberdade de expressao e disposicao de seu corpo,
tudo em prol da readequacao do seu corpo ao sexo psicologico,
haja vista que a retificacdo do nome tem carater terapéutico.

Assim como tem sido decidido pelos juizes brasileiros,
para que haja a mudanca do nome, bastara a comprovagdo do
transexualismo, mesmo naqueles casos em que ndo se tenha
sido feita a cirurgia de redesignagdo sexual, também denomi-
nada cirurgia de afirmag@o sexual. Sobre o assunto, esclarece
Lingo (2006, p. 82) que, embora haja a ideia de que o transe-
xual trata-se de pessoa que ja passou pela cirurgia de modifica-
¢do, tal requisito ndo € essencial a sua identificagdo como tal.
Nem toda pessoa que contenha inconformidade de ideologia
sexual sera obrigada a se submeter a procedimento cirtrgico,

podera optar apenas pelo tratamento hormonal.
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Entre as jurisprudéncias de maior relevancia sobre o

assunto, citamos o seguinte julgado do TJPE de 2013:

Constitucional. Civil. Processual Civil ¢ Re-
gistro Publico. Alteragdo de nome e sexo em
assento civil de nascimento sem a realizagao
de cirurgia de redesignagdo sexual. Reque-
rente portadora de transexualismo (CID-10
F 64.0), devidamente comprovado nos autos
mediante atestado médico e fotografias. Des-
necessidade e inviabilidade de realizacdo de
procedimento cirurgico. Pedido com prece-
dente no artigo 109 da Lei n° 6.015/73 e na
Jurisprudéncia. Feito de jurisdi¢do voluntaria.
Prova material incontroversa. Carater social
da ag@o. Adequacdo da realidade psicossocial
da requerente a realidade juridica. Efetivagio
do principio constitucional da dignidade da
pessoa humana. Novo prenome proposto que
se adequa a identificar a requerente sem di-
ficuldade, ante a semelhanca com o anterior.
Utilizagdo do nome anterior apenas para fins
de nome de fantasia profissional, nos termos
do art. 57, § 1°, da Lei 6.015/73. Parecer favo-
ravel do Ministério Publico. Procedéncia dos
pedidos deduzidos na exordial. (PERNAM-
BUCO, 2013, p. 1).

Ha quem entenda que o projeto de lei em tramite no
Congresso Nacional serd um avango na legislacdo, passando
prever expressamente a possibilidade de o transexual retificar
seu nome, sem a obrigatoriedade da cirurgia. Contudo, para
outros, a previsdo da necessidade de comprovagao do tran-
sexualismo seria um retrocesso, na medida em que, nos dias
atuais, ja ¢ perfeitamente concedida a retificagdo respaldada

pela hipotese geral de substitui¢do por apelido notorio.
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5 ACAO DIRETA DE INCONSTITUCIONALIDADE N°
4.275

Como resultado da inércia do Poder Legislativo em
aprovar os projetos de lei que regulamentariam a aquisigao de
fato dos direitos de personalidade para os transexuais, o Su-
premo Tribunal Federal (STF) definiu uma tese autorizando
os transexuais a mudar seu nome e género sexual nos registros
civis, sem a necessidade da realizacdo da cirurgia de redesig-
nacdo sexual. A decisdo do STF sob regime de repercussao

geral foi:

O transgénero tem direito fundamental sub-
jetivo a alteragdo de seu prenome e de sua
classificagdo de género no registro civil, ndo
se exigindo, para tanto, nada além da manifes-
tagdo de vontade do individuo, o qual podera
exercer tal faculdade tanto pela via judicial
como diretamente pela via administrativa.
(BRASIL, 2012, nao paginado).

A Procuradoria-Geral da Republica ajuizou a Acao
Direta de Inconstitucionalidade (ADI) n°® 4.275 a fim de que
fosse dada interpretacao, conforme a Carta Magna, ao art. 58
da Lei n° 6.015/1973, no sentido de ser possivel a alteragdo
de prenome e do género no registro civil mediante averbagao
no registro original, independentemente de cirurgia de redesig-
nacdo sexual. A autodeterminagdo da pessoa como transexual
dispensaria a necessidade de laudos médicos (BRASIL, 2012).
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O caso analisado envolvia o recurso de uma transexual
contra decisdo do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul
(TJ-RS) que autorizou a mudanc¢a do nome, mas condicionou a
alteracdo de género a realizagdo de cirurgia de transgenitaliza-
¢do, ou seja, de mudanga do sexo feminino para o masculino.
Além disso, o TJ-RS ainda determinou a anotagao do termo
“transexual” no registro.

Buscando pér um fim aos conflitos jurisprudenciais, o

STF definiu a seguinte tese:

1) O transgénero tem direito fundamental sub-
jetivo a alteracdo de seu prenome e de sua
classificacdo de género no registro civil, ndo
se exigindo, para tanto, nada além da manifes-
tagdo de vontade do individuo, o qual podera
exercer tal faculdade tanto pela via judicial
como diretamente pela via administrativa;

ii) Essa alteragdo deve ser averbada a margem
do assento de nascimento, vedada a inclusdo
do termo ‘transgénero’;

iii) Nas certiddes do registro ndo constara ne-
nhuma observacao sobre a origem do ato, ve-
dada a expedicdo de certidao de inteiro teor,
salvo a requerimento do préprio interessado
ou por determinag¢ao judicial;

iv) Efetuando-se o procedimento pela via judi-
cial, caberd ao magistrado determinar de oficio
ou a requerimento do interessado a expedigao
de mandados especificos para a alteragdao dos
demais registros nos 6rgdos publicos ou pri-
vados pertinentes, os quais deverdo preservar
o sigilo sobre a origem dos atos. (BRASIL,
2012, nao paginado).

Nesse compasso, alguns estados brasileiros j4 haviam

editado regras para os cartdrios, assegurando a possibilidade
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de as pessoas transexuais solicitarem a mudanca do prenome
e género apenas com a comprovacao de sua vontade diante do
registrador. Entre esses estados, estdo: Sao Paulo, Rio Grande
do Sul, Santa Catarina, Goias, Rio Grande do Norte, Para, Per-

nambuco, Sergipe, Ceara ¢ Maranhao.

6 OS DIREITOS DA PERSONALIDADE DOS TRAN-
SEXUAIS NO DIREITO COMPARADO

Por se tratar de tema de relevancia internacional, varios
outros paises encontram-se, assim como no Brasil, em fase de
adaptacao de sua legislagdo, para fins de protecao dos direitos
da personalidade dos transexuais, cuja violagdo ¢ muito ocor-
rente, fazendo surgir a necessidade de regulamentagdo espe-
cial, em determinados casos.

De forma ampla, Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis,
Transexuais e Intersexuais (LGBTTI) reclamam a protegdo a
sua vida e integridade fisica e social, diariamente violadas pe-
las praticas de homofobia e/ou transfobia, o fim do preconceito
advindo de orientacdo ou identidade sexual, os direitos civis,
consistentes no casamento/unido estavel de pessoas do mesmo
sexo, o direito a adogdo homoafetiva, entre tantos outros.

As reivindicacdes dos transexuais convergem com a
realizagdo da interven¢ao cirurgica denominada de transgeni-
talizagdo, seja ela para a conversdo do sexo masculino para o
feminino, como o inverso, o direito aos tratamentos hormonais
indicados para adequagdo, mudanga do prenome e do sexo nos

assentamentos de registro civil.
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No continente europeu, segundo aponta relatorio da
Transgender Europe, a mudanga de prenome prescinde antes
da prova de esterilizagdo do transexual, para somente depois
ser deferida a retificagdo dos documentos de identificagdo pes-
soal modificando a identidade do individuo. Seria o caso de
paises como Italia, Franca, Grécia e Suica (G1, 2016). Em Por-
tugal, até 2011, exigia-se esse requisito, sendo que, a partir de
entdo, foi publicada uma nova lei em 15 de margo daquele ano,
simplificando o procedimento a ser adotado para fins de mu-
danga do prenome registrado pelo social, o mesmo em relagdao
a0 sexo constante nos documentos pessoais.

Segundo noticia vinculada no portal Globo, 37 estados
europeus reconhecem a identidade de género legalmente. Em
13 deles, ha protecdo clara aos transexuais contra a pratica de
crimes de o0dio pelo simples fato de ser a vitima transexual (G1,
2016). Na Noruega, encontra-se em tramite um projeto de lei,
apresentado em 15 de margo de 2016, o qual prevé a mudanca
do nome sem que seja necessaria a realizagao de procedimento
cirargico, bastando para tanto que a pessoa considere que o
género difere do biologicamente designado, dispensando até
mesmo o diagnostico médico (G1, 2016).

Em contrassenso aos dados apresentados, em paises
europeus como Irlanda e Bulgéria, entre outros, ndo ha qual-
quer previsao legislativa especifica que preserve os direitos
dos transexuais, impedindo tais pessoas de uma convivéncia
social livre de algumas discriminacdes sofridas diariamente.
No mundo, assim como no Brasil, o tema continua controver-

so, sem pacificagdo.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Assim, mesmo ap6s anos da promulgacao da Carta Ci-
dada, os direitos sociais ainda ndo sdo completamente assegu-
rados na vida em sociedade. Diariamente, muitas pessoas sao
vitimas de violéncia de toda ordem, ofendendo profundamente
a sua dignidade humana. O tema, entdo, ¢ exemplar para se re-
fletir sobre os direitos de personalidade, na medida em que se
prestam a propria concretizagdo da dignidade. Nunca ¢ demais
lembrar que todos os fatores indispensaveis e decisivos ao bem
-estar humano (e que, portanto, fazem parte da condi¢do da
pessoa) exigem, também, a atencdo incisiva do direito. Assim,
essa variedade de aspectos e dimensdes, que compreende um
intercaAmbio parte externo, parte interno, pode permitir a aber-
tura para considerar o tema da identidade do transexual.

A realidade do transexual ndo ¢ facil, trata-se de uma
pessoa biologicamente normal que, segundo sua historia pes-
soal, clinica e psiquiatrica, apresenta sexo psiquico incompati-
vel com a natureza do sexo somatico. Portanto, um individuo
que vive constantemente atormentado pela ideia e pelo desejo
de se submeter as intervengdes cirurgicas, com a finalidade de
transformar sua estrutura anatdmica, dando a ela caracteristi-
cas aparentes do sexo oposto, ndo poderia encontrar 6ébice no
enquadramento de sua identidade.

Visando proporcionar melhores condi¢des de vida e in-
tegridade moral, ¢ que a jurisprudéncia nacional tem se desen-

volvido a fim de atender as demandas rotineiramente levadas
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ao Poder Judiciério, como os pedidos de alteragcdo do prenome.

A retificacdo de registro civil, assim como a mudanga
do sexo nos documentos pessoais e a realizacdo de cirurgia
de redesignagdo sexual possuem carater terapéutico indispen-
sével aos transexuais, ja que objetivam a efetiva adequacao
do assentamento civil com a realidade reconhecida pelo tran-
sexual, assim identificado. Objetivando tal direito, tramita no
Senado o PL n°® 72/2007.

O paradoxo evidenciado precisa ser enfrentado. E um
assunto novo que, pela via dos direitos de personalidade lidos
a luz da repersonalizagdo, pode e deve ser questionado. O tran-
sexual, portanto, pode encontrar as condigdes para se desen-
volver como pessoa concreta e real, podendo se expressar e ser
reconhecido a partir de si. Tais direitos se destinam a proteger,
dessa forma, ndo s6 os transexuais, mas outras minorias que
devem ser encaradas sem preconceitos.

E essencial ndo estacionar na ideia da dignidade como
palavra de ordem, tdo-somente, ¢ sim compreendé-la de uma
forma profunda, que abarque nao s6 a condicao de si, mas tam-
bém a do outro, reconhecendo sua existéncia e as configura-
¢cdes morais que se alojam na estruturacdo da sua identidade e
do imaginario social no qual se insere. Reconhecer a condig@o
de transexual, portanto, pode representar um resgate da auten-
ticidade. Essa compreensao demanda que se visualize a situa-
¢do de um modo mais amplo, além dos aspectos funcionais

que uma alteragdo de registro pode representar.
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O pleno desenvolvimento da pessoa e a integral reali-
zagdo da dignidade estdo condicionados, ainda, & compreensao
de que as situagdes juridicas existenciais requerem um trata-
mento diferenciado. H4, pois, de se reconhecer o diferente e
aceitar o novo.

Apesar de parecer uma grande evolugdo, os defensores
dos direitos dos transexuais ainda creem haver muito que se
regulamentar para assegurar os direitos a personalidade de tais
individuos, mediante regulamentacao legal, ou objetiva disci-
plina por parte do ordenamento legal, persistindo a necessida-

de de salvaguarda dos direitos dos transexuais.
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